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МИНИСТЕРСТВО  НА  ОБРАЗОВАНИЕТО   НАУКАТА 

 

 

Професионална гимназия по транспорт и лека промишленост 
гр. Омуртаг, ул. „Цар Освободител“ №41, тел. 0605/62201;e-mail: 

info-2520601@edu.mon.bg 
       

 

       

 

УТЪРЖДАВАМ:................................ 

РАЙНА ПАНАЙОТОВА 

ДИРЕКТОР НА ПГТрЛП 

ГР. ОМУРТАГ 

 

СЪГЛАСУВАЛ:  

СЕВИНЧ ШЕФКЕТОВА 

ПРЕДСЕДАТЕЛ НА ОБЩЕСТВЕНИЯ СЪВЕТ 
 

 

 

ИНДИВИДУАЛЕН УЧЕБЕН ПЛАН 

с намален брой часове през учебната 2026/2027 година 

Планът определя обучението на ученика в XI клас по предметите от училищния учебен 

план на XI а клас и по професионална подготовка за професия Сътрудник социални 

дейности, специалност Социална работа с деца и семейства в риск. 

 

 

Ученик Радка Катева Ценова 

Клас и учебна година XI а клас, учебна 2026/2027 година 

Форма на обучение Дневна 

Професия по 

индивидуалния учебен 

план 

код 762020 Сътрудник социални дейности 

Специалност 
код 7620201 Социална работа с деца и семейства в риск, трета 

степен на професионална квалификация 

Допълнителна подкрепа Средна интензивност; 3 часа ресурсно подпомагане седмично 

Заповед на РЦПППО № СД-02-286/11.06.2026 г. 
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№ 
 

Учебни предмети и модули 
 

Седми

чен 

брой 

часове 

Седми

чен 

брой 

часове 

Произ

водств

ена 

практ

ика 

Годише

н брой 

часове 
 I срок 

18 

седми

ци 

II срок 

18 

седми

ци 

1 

седми

ца 

 
РАЗДЕЛ А - ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ УЧЕБНИ 

ЧАСОВЕ 
    

I. ОБЩООБРАЗОВАТЕЛНА ПОДГОТОВКА     

1. Български език и литература 3 3  108 

2. Чужд език - Руски език 2 2  72 

3. Математика 2 2  72 

4. Гражданско образование 1 1  36 

5. Физическо възпитание и спорт 2 2  72 

II. ОБЩА ПРОФЕСИОНАЛНА ПОДГОТОВКА     

1. Чужд език по професията - Руски език 2 2  72 

 Общо за раздел А 12 12  432 

 
РАЗДЕЛ Б - ИЗБИРАЕМИ УЧЕБНИ 

ЧАСОВЕ 
    

III. 
ОТРАСЛОВА ПРОФЕСИОНАЛНА 

ПОДГОТОВКА 
    

1. Законодателна и социална практика 1 1  36 

2. Методи на социалната работа 1 1  36 

3. Специализиран софтуер 1 1  36 

4. 
Учебна практика по методи на социалната 

работа 
1 1  36 

IV. 
СПЕЦИФИЧНА ПРОФЕСИОНАЛНА 

ПОДГОТОВКА 
    

1. Семейна педагогика 1 1  36 

2. Социална работа с деца и семейства в риск 1 1  36 

3. Социално-педагогически тренинг 1 1  36 

4.1

. 

Учебна практика по социална работа с деца и 

семейства в риск 
2 2  72 

4.2

. 

Учебна практика по социално-педагогически 

тренинг 
1 1  36 
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№ 
 

Учебни предмети и модули 
 

Седми

чен 

брой 

часове 

Седми

чен 

брой 

часове 

Произ

водств

ена 

практ

ика 

Годише

н брой 

часове 
 I срок 

18 

седми

ци 

II срок 

18 

седми

ци 

1 

седми

ца 

6. Производствена практика   32 32 

V. 
РАЗШИРЕНА ПРОФЕСИОНАЛНА 

ПОДГОТОВКА 
    

1. Социално-правни отношения 1 1  36 

 Общо за раздел Б 11 11 32 428 

 Общо за раздел А и раздел Б 23 23 32 860 

 
РАЗДЕЛ В - ФАКУЛТАТИВНИ УЧЕБНИ 

ЧАСОВЕ 
    

 Общо за раздел А, раздел Б и раздел В 23 23 32 860 

 

Пояснителни бележки 

1. Планът е разработен на основание Закона за предучилищното и училищното 

образование, Закона за професионалното образование и обучение, Наредба № 4 от 

30.11.2015 г. за учебния план, изменена и допълнена в ДВ, бр. 38 от 2026 г., типовия 

учебен план по рамкова програма Б - вариант Б6 и училищния учебен план на XI а 

клас. 

2. Индивидуалният учебен план е разработен за продължаване на обучението след 

завършен X клас при намален седмичен хорариум от 23 учебни часа на основание 

чл. 147, ал. 2, т. 3 от Наредбата за приобщаващото образование. 

3. Раздел А не се намалява. Общообразователната и общата професионална подготовка 

се изучават с пълния хорариум от училищния учебен план на XI а клас за учебната 

2026/2027 година - 12 часа седмично и 432 часа годишно. 

4. Съгласно чл. 21, т. 4 от Наредба № 4 от 30.11.2015 г. в индивидуалния учебен план се 

допуска намален брой учебни часове с не повече от 50 на сто от общия брой часове, 

предвидени в училищния учебен план за раздел А и раздел Б - за ученик със 

специални образователни потребности. Училищният учебен план предвижда 32 часа 

седмично и 1216 часа годишно, а индивидуалният учебен план - 23 часа седмично и 

860 часа годишно. Намалението на годишния хорариум е 29,28 на сто и не 

надвишава допустимия размер. 

5. От индивидуалния учебен план не отпада учебен предмет от раздел А или раздел Б. 

Поради това не е приложима процедурата по чл. 21, т. 2 от Наредба № 4 от 

30.11.2015 г. за мотивирана препоръка на ЕПЛР, медицински документ и 

информирано съгласие на родителя при отпадане на предмет. 

6. Отрасловата, специфичната и разширената професионална подготовка са насочени 

към компетентностите по професия код 762020 Сътрудник социални дейности, 

специалност код 7620201 Социална работа с деца и семейства в риск. 
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7. Обучението по учебните предмети и модули от професионалната подготовка се 

осъществява по индивидуални учебни програми. В тях се включват теми и очаквани 

резултати от професия код 762020 Сътрудник социални дейности, специалност код 

7620201 Социална работа с деца и семейства в риск, които са съобразени с 

индивидуалните възможности и образователни потребности на ученика. За 

осигуряване на пълния хорариум, определен в индивидуалния учебен план, в 

индивидуалните учебни програми се включват и подходящи теми от специалност 

код 4820301 Текстообработване от професия код 482030 Оператор на компютър, 

изучавана от ученика до завършването на X клас. 

8. Производствената практика е 32 учебни часа и се организира в една учебна седмица 

по график и учебна програма, утвърдени от директора. 

9. Намаляването по всеки отделен учебен предмет от професионалната подготовка е до 

66,67 на сто и не надвишава допустимите 70 на сто. При предмета с 4 часа седмично 

са запазени 2 часа, за да не се допусне намаление от 75 на сто. Намаляването се 

прилага поради изучаването на съответните предмети и модули в VIII-X клас и се 

съобразява със становището на ЕПЛР. 

10. Допълнителната подкрепа включва 3 часа ресурсно подпомагане седмично съгласно 

Заповед № СД-02-286/11.06.2026 г. на РЦПППО - област Търговище. 

11. За учебните предмети, за които ЕПЛР е определил обучение по индивидуална 

учебна програма, учителите разработват отделни индивидуални учебни програми, 

съобразени с функционалната оценка и плана за подкрепа. 

12. Оценяването на резултатите от обучението се извършва съгласно действащата 

нормативна уредба и определеното в индивидуалните учебни програми. 

 

 

Приет с решение на Педагогическия съвет - Протокол №14/14.09.2026Г г. 

 

 

Утвърден със Заповед № ........../.................. г. на директора на ПГТрЛП - гр. Омуртаг. 

  

  

Родител/настойник: Подпис: ........................ 

Ученик: Подпис: ........................ 

 


